CORSO DI PERFEZIONAMENTO

La Funzione del counselling nelle professioni
non psicologiche

lpotesi per il Network




Moduli formativi

8 moduli in presenza: Venerdi e sabato.

5 Moduli on line (su tematiche specifiche )

Studio personale e predisposizione elaborato finale

Lavori di gruppo ed esercitazioni.
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CARATTERISTICHE DEI MODULI FORMATIVI

Ogni modulo formativo prevede:

* Descrizione degli obiettivi che si intendono perseguire
e delle competenze professionali che ci si propone di
sviluppare e potenziare.

* Sintesi dei contenuti e bibliografia specifica

* Esercitazioni per le applicazioni e il mantenimento
dell’apprendimento
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CONTENUTI DEI MODULI

MODULO 1°. LA FUNZIONE DEL COUNSELLING:
STRATEGIE DI BASE

e avviare e mantenere relazione
 abilita per aumentare il coinvolgimento
e abilita di chiarificazione e feed-back
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CONTENUTI DEI MODULI

Modulo 2° . TECNICHE E STRUMENTI

* Aspetti delle relazioni di aiuto
* Tecniche del colloquio e dell’intervista

* Specificita della funzione di counselling per i
professionisti non psicologi

* Procedure di valutazione dell’efficacia
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CONTENUTI DEI MODULI

Modulo 3° ATTENZIONE AD ALCUNI PROCESSI.

Fondamenti e metodi per :
e affrontare transizioni e le decisioni

* analizzare problemi e individuare strategie di
soluzione
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